
TROUSSEAU SEJOUR SKI 
Voici un trousseau possible qui vous permettra de préparer la valise de 
votre enfant pour le séjour. Indiquer dans la 2ème colonne, le nombre 
d’affaires réellement mises dans la valise. Si vous souhaitez ajouter des 
éléments différents de ceux indiqués, notez-les sur les lignes à la fin du 
tableau ainsi que la quantité. 
Toutes les affaires ainsi que le sac de voyage doivent être marqués au 
nom de l'enfant. La liste du trousseau doit être dans la valise.  
 

 Nombre 
demandé 

Nombre réel 
dans la 
valise 

Nécessaire de toilette 

 
  

2 serviettes de bain 

 
  

1 trousse de toilette (brosse à 
dents, dentifrice, savon...) 

 

  

Equipement personnel  
pyjama 2  
Paire de chausson 1  
Slips ou culottes 6  
Sous vêtements  ou maillot de corps 6  
pantalons 2  
survêtement 1  
Paires de chaussettes 3  
 pulls ou sweats 2  
 tee-shirts ou polos 3  
1 paire de chaussures ou baskets 1  
Mouchoirs en papier   
Sac pour le linge sale  1  

Equipement ski  
Paire d’après-ski 1  
Tour de cou 1  
Paires de gants de ski ou moufles 2  



bonnet et ou cagoule 1  
paires de collants ou leggins 3  
Paires de chaussettes de ski 4  
Blouson de ski 1  
Pantalons ou combinaisons 2  
kway 1  
Tee-shirts pour le ski 3  
Polaires 3  
   
Lunettes de soleil et ou masque pour le 
soleil 

1  

Crème écran total 1  
Stick à lèvres 1  
Ski + bâtons 1  
chaussures 1  
Casque 1  
   
Eventuellement   
Appareil photo   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
IMPORTANT : comptez les vêtements que l’enfant portera sur lui le jour 
du départ !!! 


